
 

VAN HARTE WELKOM OP DE JAARLIJKSE 
ONTMOETINGSDAG 

VAN GETIJDENGEMEENSCHAP DE  BINNENKAMER/ 
KLOOSTER IN DE CLOUD 

 
Programma 
 
09:30 u Ochtendgebed in de kapel 
 
10:15 u Leven met een regel door Janneke 

Huisman 
(workshopgever, schrijver en 
retraitebegeleider op het gebied van 
monastiek leven) 
Daarna: koffiepauze & groepsgesprek 

 
12:30 u Gezamenlijke lunch met  

agapèviering 
 
13:30 u Workshops: 

1. Verdere verdieping van het 
ochtendgesprek 

2. Persoonlijk deel 3 van de regel: 
Klopt het nog wat ik schreef? of 
Hoe maak ik een aanzet tot het 
schrijven van een eigen derde deel van 
de regel?  

 
14:30 u Korte centrale terugkoppeling en afslui�ng 
 
14:45 u Einde 
 
......................................................................................... 
 
Loca�e:  Nieuw Hydepark, Driebergsestraatweg 50, Doorn 
Aanmelden: via email bidindebinnenkamer@gmail.com 
Kosten: Toegang gra�s, vrijwillige bijdrage ter dekking van de 

onkosten 
 

          

Klooster in de cloud 
Ge�jdengemeenschap de binnenkamer 

Leven met De regel 

We zijn een online-gemeenschap 
met een klooster in de Cloud. 
Onze kloosterregel is kort en 
bondig: 
“Bid en bemin.” 

Deze regel is geen voorschri�, 
maar een inspira�ebron voor 
ieders persoonlijke gebeds- en 
geloofsprak�jk – hoe verschillend 
de omstandigheden van onze 
par�cipanten ook zijn. 

Op gezete �jden zoeken we het 
gesprek om elkaar te inspireren 
en onze persoonlijke teksten te 
verdiepen. 
Daarom maken we dit jaar ‘de 
monas�eke regel’ tot onderwerp 
van onze ontmoe�ngsdag. 

Voor deze dag hebben we Janneke 
Huisman uitgenodigd.  Zij is een 
Nederlandse auteur en spreker 
die zich richt op thema’s als 
spiritualiteit, zingeving en het 
dagelijks leven met een 
levensregel. Ze onderzoekt hoe 
vaste ritmes en gewoonten – zoals 
s�lte, gebed of reflec�e – kunnen 
bijdragen aan een betekenisvol 
leven. In haar werk deelt ze 
persoonlijke ervaringen en 
inzichten over hoe een 
levensregel structuur en diepgang 
kan brengen in het alledaagse. 
Met haar werk inspireert ze 
mensen om bewuster te leven en 
te zoeken naar wat écht van 
waarde is. 

 
www.kloosterindecloud.nl 

Ontmoe�ngsdag 
14 juni 2025 
 
Leven met de Regel 

mailto:bidindebinnenkamer@gmail.com

