
 
 

Twee gesprekspartners stellen zich even voor: 
 
Een paar woorden over mijn achtergrond: na eerst als verpleeghuispsycholoog 
te hebben gewerkt, was ik jarenlang werkzaam als eerstelijnspsycholoog in een 
psychologenpraktijk. Daarnaast ben ik bekend met pastoraat in mijn vroegere 
rol als ouderling bij een PKN-gemeente. De laatste jaren ben ik een betrokken 
lid van de Getijdengemeenschap de Binnenkamer. In mijn persoonlijk leven heb 
ik te maken gehad met verlies en rouw, mantelzorg, ziekte en omgaan met 
beperkingen. Wat ik in gesprekken altijd het fijnst vind, is samen puzzelend op 
zoek te gaan naar een opening voor als je even vast bent gelopen. En soms is 
het vertellen van je verhaal al genoeg. Voel je welkom voor een persoonlijk 
gesprek op Zoom! Yolanthe Olthof 
 
 
Ik heb een opleiding gedaan, praktijk gehad en later ook lesgegeven in het 
voeren van diepgaande onderzoekende gesprekken, een ‘volgende’ houding en 
het herstellen van levensgeluk. Daarna heb ik pastoraal werk, theologie en 
geestelijke verzorging gestudeerd, waar we gesprekken leerden voeren over 
zingeving, bronnen van kracht, en de kracht van gebed. Ik heb in diverse kerken 
wat pastoraat en andere soorten gesprekken gedaan. Ook ben ik jarenlang 
recreatiepastor geweest aan zee. Sinds ongeveer 2020 ben ik betrokken bij 
Klooster in de Cloud. Ik heb, of ik wilde of niet, een lekkere dosis levenservaring 
opgelopen en ook veel werk verzet om met de lastige avonturen van het leven 
om te leren gaan, en de schadelijke gevolgen daarvan op te ruimen. Ik luister 
graag, en ik sta achter je. Maar ik heb ook een onwrikbaar geloof in het goede. 
Ik werk liefst via audio- of getypt persoonlijk bericht of chat. Begin gewoon, 
desnoods midden in de nacht! Ik antwoord zodra ik kan. Karen Gerritsen 

 

 

Klooster in de cloud 
Getijdengemeenschap de binnenkamer 

Geheimhouding 
Je mag er bij ons op vanuit gaan 
dat we ons houden aan onze 
geheimhoudingsplicht over wat je 
ons in vertrouwen vertelt. 
Een uitzondering: als jijzelf of 
anderen daardoor gevaar lopen, 
hebben wij de plicht dat te 
melden. 
 

Begeleiding 
Yolanthe Olthof 
Zie hiernaast voor info over mij! 
 
Karen Gerritsen 
En hiernaast ook info over mij! 
 

Aanmelden 
Via een persoonlijk bericht aan 
de betreffende pastor, of via 
pastor@kloosterindecloud.nl 
 
Je kunt een gesprek voeren op 
video in onze Zoomplek, of per 
telefoon, mail of chat.  
 
Richtbedrag voor een halfuur: 
 
10-25-45 euro. 
 
Geld komt ten goede aan KIDC. 
 
 

 

     
Persoonlijk gesprek met 
een geoefend luisteraar 
 

Ruimte en aandacht voor wat je beweegt en 
voor wat er speelt in jouw leven 

 
Soms voel je een leegte, of je zit in de knoop met je gedachten of 

gevoelens. Soms heb je twijfels or hartzeer of andere zorgen, 
bijvoorbeeld rondom je geloof, je leven, je handelen, je relaties.  

Blijf er niet alleen mee. Wij zijn er voor je.  

 
Doorgaande mogelijkheid in deze donkere dagen 


