Thuis-retraite
Mediteren met Maria-iconen

5 zoombijeenkomsten op woensdagmorgen

In deze tweede serie van de thuisretraite richten wij ons op vier iconen van de
Moeder Gods, zoals Maria in de oosters-christelijke traditie wordt genoemd. Aan
de hand van deze iconen staan wij stil bij vier bijzondere ontmoetingen die
bepalend waren in haar leven en geloof.

De ontmoetingen die centraal staan, zijn:

Maria en Gabriél — over ontvankelijkheid

Maria en Elisabeth — over het delen van vreugde
Maria en Johannes bij het kruis — over het delen van
verdriet

Maria en Jezus — over de kracht van voorbede

Opzet van de bijeenkomsten
Wij ontmoeten elkaar gedurende vijf woensdagochtenden via Zoom. De sessies
starten om 10.15 uur, direct na de uitzending van het morgengebed in de kapel,
en duren tot 11.30 uur. Tijdens deze bijeenkomsten wisselen wij gedachten uit
over de icoon van die week, haar zeggingskracht en wat de meditatie ons
persoonlijk heeft gebracht.

De eerste bijeenkomst, op 24 september, is een kennismaking met elkaar en het
thema. Daarna ontvang je wekelijks op donderdag een podcast en een afbeelding
van de icoon die wij de daaropvolgende woensdag bespreken. Hierdoor heb je een
hele week de tijd om, op een moment dat jou past, te mediteren bij de icoon.

Daarnaast is er een besloten groep op de website waar deelnemers in contact
kunnen komen met elkaar en met Irene Builtjes-Faber, die de retraite begeleidt.

Toegankelijk voor iedereen!

Deze serie staat los van de eerdere thuisretraite van de Binnenkamer over iconen.
Deelname aan de eerste reeks is dus niet vereist. De retraite is toegankelijk voor
iedereen, ook voor wie geen ervaring heeft met iconen en wil ontdekken wat
deze, voor westerse ogen soms vreemde, afbeeldingen kunnen betekenen voor
het eigen geloofsleven. Voor wie al vertrouwd is met iconen, zal deze retraite een
waardevolle verdieping zijn.

Welkom om mee te doen!
Irene Builtjes -Faber

Via Zoom op
woensdagmorgen

24 september, 1, 8, 15, 22
oktober 2025

Tijd: 10.15—-11.30 uur
Start na het ochtendgebed
(09.30 uur)

Begeleider:

Irene Builtjes-Faber,
emeritus predikante, lid van
het Stadsklooster in
Zutphen, voorganger in de
avondgebeden van het
Klooster in de Cloud,
meditatiebegeleidster en
icoonschilder

Kosten:
Naar draagkracht.
Richtprijs € 25

Aanmelden:
Via de website
www.kloosterindecloud.nl/

inschrijven



http://www.kloosterindecloud.nl/

